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INDICAÇÃO Nº 196/2026

Indica  à  Chefe  do  Executivo  Municipal  que  estudos  sejam  realizados  pelo  setor 
competente da Prefeitura no sentido de realização de campanhas  municipais  de  
conscientização  sobre  a  endometriose,  especialmente  no  mês  de  março,  
conhecido  como  o  mês  de  conscientização  da  doença, promovendo ações 
educativas, informativas e preventivas junto às unidades de saúde, escolas e demais 
órgãos públicos do município.

Lida na sessão de 11/05/2026 Despacho em 11/05/2026
Secretaria - Providenciado em: ____/____/____ Ofício nº ______/______

Magnus Willian de Castro - 1º Secretário Ronaldo da Silva Alves - Presidente

EXMO.SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE BARRINHA:
  A vereadora que esta subscreve vêm, respeitosamente, na forma regimental e depois de 

ouvido o E. Plenário desta Casa, INDICAR à Chefe do Executivo Municipal que estudos sejam 
realizados pelo setor competente da Prefeitura no sentido de realização de campanhas 
municipais  de conscientização sobre a endometriose,  especialmente no mês de março, 
conhecido como o mês de conscientização da doença, promovendo ações  educativas,  
informativas e  preventivas junto às  unidades de saúde,  escolas  e  demais  órgãos
públicos do município.

JUSTIFICATIVA:
  A presente indicação se faz necessária tendo em vista que a endometriose é uma doença 

que afeta milhares de mulheres e,  muitas vezes,  possui  diagnóstico tardio devido à falta  de 
informação e conscientização sobre seus sintomas.

  Muitas  mulheres  convivem durante  anos  com dores  intensas,  desconfortos  e  dificuldades 
em sua qualidade de vida sem o devido acompanhamento médico, acreditando que tais sintomas 
sejam normais do período menstrual. Entre os principais sinais da doença estão cólicas intensas, 
dores pélvicas, dores durante relações, alterações intestinais e até dificuldades para engravidar.

  Dessa forma, a realização de campanhas de conscientização contribuirá significativamente 
para o diagnóstico precoce, orientação da população e encaminhamento adequado das pacientes 
para  tratamento,  promovendo mais  saúde,  acolhimento  e  qualidade de  vida  às  mulheres  do
município.

Além disso, ações educativas podem auxiliar na quebra de preconceitos e no incentivo
para que mulheres procurem ajuda médica ao perceberem sintomas persistentes.

Proposição redigida por Jéssica Fernanda Pereira Goulart
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Sala das Sessões José Roberto Binhardi, em 11 de Maio de 2026

Marília Rodrigues Barroso
Professora Marília (PL) - Autor




