PROJETO DE LEI N294/2025

“Institui a ‘Semana Municipal da Satide Preventiva e Qualidade de Vida’ no calendario oficial
do municipio de Barrinha/SP e da outras providéncias.”

A CAMARA MUNICIPAL DE BARRINHA aprova:

Art. 12 — Fica instituida, no municipio de Barrinha/SP, a Semana Municipal da Satde
Preventiva e Qualidade de Vida, a ser realizada anualmente na segunda semana do més de
setembro.

Art. 22 — A Semana Municipal da Saude Preventiva e Qualidade de Vida tera como objetivo:
[ - incentivar a populacgdo a pratica de habitos saudaveis;

II - promover a conscientizacdo sobre a importancia da prevencdo de doengas;

Il - estimular a participacdo da comunidade em atividades de promocao a satude fisica e
mental;

[V - reforcar a importancia do acompanhamento médico periddico e do autocuidado.

Art. 32 — As atividades da Semana poderao incluir:

[ - palestras e rodas de conversa em escolas, associa¢des de bairro e espacos publicos;

Il - caminhadas, corridas de rua, alongamentos coletivos e outras praticas fisicas
comunitarias;

[1I - campanhas educativas em parceria com unidades de saude, ONGs, igrejas e entidades
civis;

IV - divulgacdo de informacdes por meio de cartazes, redes sociais da Prefeitura e radios
locais.

Art. 42 — A realizacdo das atividades previstas nesta Lei sera feita em parceria com
instituigdes publicas e privadas, sem geracido de despesas adicionais ao Municipio, podendo
ser utilizados espacos publicos ja existentes.

Art. 52 — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

A presente propositura tem como finalidade estimular a populacido de Barrinha/SP a adotar
habitos mais saudaveis e preventivos, visando a melhoria da qualidade de vida e a redugao
de doencgas que poderiam ser evitadas com simples cuidados no dia a dia.



Trata-se de medida educativa e preventiva, sem geracao de custos diretos ao Municipio,
visto que as a¢cdes poderao ser realizadas em parceria com entidades ja atuantes na cidade,
utilizando espagos publicos e meios de divulgacao existentes.

Dessa forma, busca-se criar uma cultura de prevencao, reduzindo futuramente a pressao
sobre o sistema de saude local e contribuindo para uma populagdo mais saudavel e
informada.

Sala das Sessoes, ___de de 2025.

Léo Fuzatto
Vereador



